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Il giorno dell'esecuzione dell'esame è necessario presentarsi: 

• A DIGIUNO DA ALMENO 6 ORE rispetto all’appuntamento concordato per l’esame 

(è possibile bere acqua); 

• munito di PRESCRIZONE MEDICA per l’esame prenotato;  

• munito di referti di VISITE ed ESAMI PRECEDENTI eventualmente eseguiti inerenti 

all’indagine da eseguire;  

• munito di referto dell’ESAME DI CREATININEMIA con validità massima di 3 mesi 

(è possibile eseguirlo a titolo privato e in maniera estemporanea tramite pungi dito 

prima dell’esame avvisando lo sportello dell’accettazione);  

• con un ANTICIPO DI 30 MINUTI rispetto all’orario dell’esame. 

 

Eventuali terapie mediche possono essere continuate la mattina dell’esame. 

 

I portatori di pacemaker, loop e/o neurostimolatori NON POTRANNO eseguire l'esame. 

 

I pazienti con sostituzione valvola cardiaca, aneurismi cerebrali o impianti cocleari devono 

fornire la documentazione per verificare compatibilità. 

 

PREPARAZIONE ALL'ESAME DI RMN ADDOME COMPLETO O INFERIORE CON 

MEZZO DI CONTRASTO 

presentarsi A VESCICA PIENA avendo cura nell’ultima ora che precede l’appuntamento di 

bere almeno 1 litro d’acqua ed evitando di urinare. 

 

 

I PAZIENTI CHE RIFERISCONO ALLERGIE A FARMACI DEVONO ESSERE 

SOTTOPOSTI A TERAPIA DESENSIBILIZZANTE 

(previa consultazione medico curante) 

 

GASTROPROTETTORE (es. lansoprazolo, pantoprazolo, ecc.) 

1 cp 24 ore prima dell'esame 

 

DELTACORTENE 25 mg 

1 cp 24 ore prima dell’esame 

1 cp 8 ore prima dell’esame 

 

ZIRTEC 10 mg 

1 compressa 2 ore prima dell’esame  

1 compressa 4 ore dopo l’esame 

 

 


